
NOTFALLBLATT

SCHAUEN

DENKEN

HANDELN1

2

3
	ð Ruhe bewahren!
	ð Wer ist betroffen?
	ð Wo und wann ist es passiert?
	ð Was ist passiert?

	ð Gefahren verhindern und sich selbst schützen!
	ð Betroffene aus der Gefahrenzone bringen!
	ð Hilfe anfordern!
	ð Erste Hilfe leisten!
	ð Sicherheitsbeauftragten der schulischen  

Einrichtung informieren!  
(sibe@phtg.ch / sibepms@pmstg.ch)

	ð Gefahren für mich? Bedrohung, Brand, Rauch, 
Strom, Chemikalien, medizinischer Notfall ...

1.	 Ruhe bewahren
2.	 Durchsage beachten und sich gegenseitig informieren
3.	 Gebäude über Treppen verlassen (Lifte nicht benutzen!)
4.	 Sammelplatz – Spielwiese westlich des Sporttrakts
5.	 Weitere Instruktionen / Informationen abwarten
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1.	 Alarmieren
	ð Feuerwehr 118 / 112

2.	 Retten
	ð Gefährdete Personen warnen
	ð Retten unter Wahrung der eigenen Sicherheit 

3.	 Löschen
	ð Feuerlöscher / Wasserlöschposten
	ð Türen und Fenster schliessen

4.	 Informieren
	ð Sicherheitsbeauftragten der schulischen  

Einrichtung informieren!

BRANDFALL

1.	 Absicherung gegen Unfallgefährdungen 
2.	 Ärztliche Hilfe anfordern
3.	 Erste Hilfe (Atemwege freimachen, Beatmung,  

Circulation/Compression)
4.	 Rettungskräfte einweisen
5.	 Ereignismeldung an Sicherheitsbeauftragten  

der schulischen Einrichtung

Standort Erste Hilfe Material:
	ð In den Sanitätsräumen M 105 / Z 044
	ð In allen Aufenthaltsräumen für Mitarbeitende

Standorte Defibrillator:
	ð PHTG:	 Gebäude P vor dem Sekretariat P 002
	ð PHTG:	 Gebäude Z im Eingangsbereich bei Z 005
	ð PMS:	 Aula im Erdgeschoss bei der Ausgabe
	ð PMS:	 Mensa bei Office/Kasse
	ð KSK:	 Gebäude B Cafeteria
	ð KSK:	 Gebäude C Sporthalle UG
	ð ceha:	 ACTIV FITNESS an der Empfangstheke

ERSTE HILFE

	ð Wer spricht (Name, Funktion, Erreichbarkeit)?
	ð Wo ist es passiert (Ort, Gebäude, Stockwerk, Raum)? 
	ð Was ist passiert?
	ð Wann ist es passiert?
	ð Wer ist betroffen?

	ð Wie viele sind betroffen?
	ð Weitere Gefahren (Menschen in Gefahr)? 
	ð Wurden Massnahmen ergriffen?
	ð Wichtig: Handy nicht ausschalten (Erreichbarkeit)!

MELDESCHEMA BEI NOTFALL

NOTFALLNUMMERN
Polizei 117 / 112

Feuerwehr 118 / 112

Rettung 144 / 112

Vergiftungsnotfälle 145

REGA 1414

Praxis im Klosterhof +41 71 678 11 77

Sekretariat PHTG / PMS +41 71 678 56 56 / 55 55

Sicherheitsbeauftragte PHTG / PMS +41 71 678 56 55 / 55 60


