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CAS Lerncoaching im Schulalltag
Lernprozesse und Lernbeziehungen erfolgreich gestalten

Leitidee
Die Lernbeziehung zwischen der Lehrperson und ihren Schüler:innen ist ein wichtiger Gelingensfaktor für einen erfolg- 

reichen Lernprozess. Der neu konzipierte CAS «Lerncoaching im Schulalltag» geht vom Verständnis aus, dass jeder Mensch 

fähig ist, seine Lernprozesse wirkungsvoll zu gestalten. Aus der Praxis ist jedoch bekannt, dass das Lernen nicht allen  

Schüler:innen leichtfällt oder es Phasen gibt, in denen das, was vorher möglich war, plötzlich nicht mehr gelingen will. Als Lehr- 

person fragt man sich in solchen Situationen, welche Ursachen dahinterstehen könnten, wie sich der individuelle Lernprozess  

der betreffenden Schüler:innen gewinnbringend unterstützen liesse und worin der eigene Beitrag dazu bestehen könnte. 

Im Laufe des flexibel und modular angelegten Weiterbildungsstudiengangs werden die Grundlagen einer förderlichen Haltung im 

Lerncoaching und ein reiches Methodenrepertoire vermittelt. Dies ermöglicht es der coachenden Person, während des Unterrichts 

oder in separaten Einzel- oder Gruppengesprächen die Lernkompetenz und die Lernmotivation der Schüler:innen nachhaltig zu 

steigern.

Ziele
Die Teilnehmer:innen

	> lernen die Grundlagen der pädagogisch-personzentrierten Gesprächsführung kennen und können diese anwenden.

	> sind mit grundlegenden Erkenntnissen der Lern- und Neuropsychologie vertraut.

	> vertiefen ihr Wissen über Emotionen, Motivation, Ressourcenorientierung, Lösungsorientierung und Lernstrategien und 

können dieses im pädagogischen Alltag anwenden.

	> sind in der Lage, Lernprozesse differenziert zu erfassen und Lerngespräche im Unterricht lernwirksam zu gestalten.

	> vertiefen ihre Kenntnisse zu systemisch-konstruktivistischer Beratung und erweitern ihr Coachingrepertoire mit systemisch 

orientierten Methoden.

https://www.phtg.ch/
https://www.phtg.ch/weiterbildung/uebersicht/
https://www.phtg.ch/


Kontakt

Pädagogische Hochschule Thurgau 

Prorektorat Weiterbildung und Dienstleistungen 

Unterer Schulweg 3 

CH-8280 Kreuzlingen 1 

phtg.ch | Tel. +41 71 678 56 82 | E-Mail: weiterbildung@phtg.ch

Inhalte
Der Weiterbildungsstudiengang besteht aus einem Grundmodul und einem Aufbaumodul sowie einer Zertifikatsarbeit.

Grundmodul

	> Grundlagen der Lerncoachingpraxis

	> Lerncoaching strukturieren, Motivation und Ressourcen

	> Lösungsarbeit und lösungsorientierter Ansatz

	> Lernstrategien im Lerncoachinggespräch, Umgang mit Emotionen

Aufbaumodul

	> Vertiefung von Lernstrategien, Erweiterung von Lerncoachingkompetenzen

	> Systemische Perspektiven

	> Lerncoaching im Kontext «Classroom-Management», Lerncoaching in der Organisation «Schule» verankern

Zertifikatsarbeit

	> Informationen zur Zertifikatsarbeit

	> Verfasssen der selbständigen schriftlichen Arbeit im Umfang von 20-25 Seiten

	> Fachgespräch zur Zertifikatsarbeit

Flexible CAS-Optionen durch Modularisierung
Entscheiden Sie selbst über die Inhalte und deren Vertiefungsgrad

Durch einen stark modularisierten Aufbau des Weiterbildungsstudiengangs können die Inhalte und deren Vertiefungsgrad den 

individuellen Bedürfnissen entsprechend gewählt werden. Es kann auch lediglich das Grundmodul absolviert werden. Das Auf-

baumodul kann mit oder ohne Zertifikatsarbeit gebucht werden. Zudem sind beide Module mit oder ohne Leistungsnachweis  

abschliessbar. Die Modularisierung bezieht sich jedoch nicht auf die Ebene der einzelnen Themenblöcke in den jeweiligen Modulen.

Für die Erlangung des Zertifikats (CAS «Lerncoaching im Schulalltag» der Pädagogischen Hochschule Thurgau) werden die erfolg-

reich absolvierten Leistungsnachweise aller Module sowie die Zertifikatsarbeit vorausgesetzt (insgesamt 10 ECTS-Punkte).

Zielgruppe 
Der Weiterbildungsstudiengang richtet sich an Lehrpersonen und Fachpersonen mit einem einschlägigen pädagogischen  

Berufsprofil, die das selbstgesteuerte Lernen fördern und ihre Schüler:innen bewusst auf das lebenslange Lernen vorbereiten wollen. 

Leitung
Caroline Vonaesch, PHTG | caroline.vonaesch@phtg.ch

Daten 
Beginn Grundmodul: 19. Mai 2025 | Beginn Aufbaumodul: 15. April 2026 

Anmeldeschluss: 15. März 2025

Kosten
CHF 7200.– plus CHF 200.– Anmeldegebühr

Auskunft und Anmeldung
Ramya Vitiello, Administration | Tel. +41 71 678 56 33 | ramya.vitiello@phtg.ch 

Informationen
phtg.ch > Weiterbildung > Individuelle Weiterbildung > CAS/MAS/M.A.
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